2.6  Організація  роботи  психологічної  служби
Річний план роботи практичних психологів Солоницівської гімназії №3 складений  на основі  статей 21, 22  Закону України "Про освіту" та нової редакції  Положення про психологічну службу системи освіти України, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 02.07.2009 р. № 616, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 23.07. 2009 р. за № 687/16703, листа Міністерства освіти і науки України,  молоді та   спорту України, від   02.01.13 №  1/9-1 «Про визначення завдань працівників психологічної служби  системи освіти в  умовах інклюзивного навчання»,  листа Міністерства освіти і науки України  від  08.07.13  № 1/9-479 «Про діяльність психологічної служби у 2013/2014 навчальному році», наказу Міністерства освіти і науки України від 06.08.2013 №1106 «Про затвердження Плану заходів Міністерства освіти і науки щодо розвитку психологічної служби на період до 2017 року», листа Міністерства освіти і науки України  від  25.07.2014 № 1/9-374 «Стан та особливості діяльності  психологічної служби системи освіти у 2014-2015 навчальному році», методичних рекомендацій Українського центру практичної психології та соціальної роботи,   збірників наказів №18 та №20, Конвенції ООН „Про права дитини”, Загальної Декларації прав людини та інших нормативних документів, які охоплюють питання планування роботи психологічної служби..

Метою діяльності психологічної служби гімназії було психологічне забезпечення навчально – виховного процесу, створення соціально – психологічних  умов для навчання, виховання та розвитку гімназистів. 
Все це реалізовувалось через основні напрямки роботи практичного психолога:
· організаційно – методична
·  корекційно – відновлювана
·  Консультаційна
· психодіагностична робота
·  психологічна просвіта.
Основні завдання психологічної служби Солоницівської гімназії, над якими працювали в поточному навчальному році:

-психологічний супровід процесу адаптації учнів 1-х та 5-х класів до навчання у школі в умовах введення нових Держстандартів,

-  профілактика  і корекція  відхилень в інтелектуальному та особистісному розвитку дитини.

 -  сприянні повноцінному  особистісному та інтелектуальному розвитку учнів на кожному віковому етапі, 

- психологічний супровід  учнів, що переїхали з зони АТО
-  психолого-педагогічний супровід розвитку креативної особистості

- забезпечення  індивідуального підходу до кожної дитини  на основі її психолого-педагогічного вивчення;

- допомога вчителям, психологічному супроводі педагогів, що проходять атестацію,

- пропаганда психологічних знань

Методична тема психологічної служби Солоницівської гімназії №3 в 2016-2017 навчальному році: « Забезпечення підтримки та соціально- психологічного захисту і допомоги в умовах креативної освіти».
Зміст діяльності психологічної служби у гімназії І ступеню.

Мета: створення умов для розвитку особистості та її пізнавальної активності, формування позиції свідомого школяра.

Завдання: 
· оптимізація та координація процесу адаптації дитини;
· допомога в становленні довільності в поведінці;
· допомога батькам учнів в організації самостійної роботи вдома;
· розвиток пізнавальних процесів;
· вивчення особливостей інтелектуального розвитку;

· корегування та зниження психоемоційного напруження дітей.

Зміст діяльності психологічної служби у гімназії ІІ ступеню.

Мета: сприяння розвитку свідомості і самосвідомості підлітків, становленню адекватної самооцінки.

Завдання: 
· запровадження  способів, спрямованих на подолання труднощів у навчанні учнів 5-х класів;

· розвиток та задоволення потреби підлітків до самопізнання;
· вивчення тривожних станів у дітей та допомога в їх подоланні;
· вивчення схильності до відхиленої поведінки та її корекція;
· формування позитивних особистісних характеристик у підлітків;
· формування навичок самоконтролю й самооцінки.
Зміст діяльності психологічної служби у гімназії ІІІ ступеню.

Мета: створення умов для формування психічно зрілої особистості, розвиток здібностей до цілепокладання, сприяння професійному самовизначенню підлітків. 

Завдання: 

· допомога в становленні психологічно зрілої особистості;

· вивчення професійної готовності;
· надання психологічної допомоги в підготовці до ЗНО.
Зміст роботи психологічної служби у гімназії
 з важковиховуваними учнями.

Мета: вивчення особистості важковиховуваних учнів, їх стосунки з соціальним оточенням та корегування їх поведінки в позитивний бік.

Завдання:
· дослідження причин виникнення відхилень;
· корегування та зниження агресивної поведінки учнів;

· психологічна підтримка.

Зміст роботи психологічної служби у гімназії

з обдарованими дітьми.

Мета: вивчення особистості обдарованих дітей, супровід та підтримка їх розвитку.

Завдання:  

· дослідження здібностей учнів;
· вивчення особистісних особливостей обдарованих дітей;
· підтримка учнів з підвищеною  вразливістю і ранимістю.
Зміст роботи психологічної служби у гімназії
з педагогічним колективом.

         Мета: розвиток психологічної культури, підтримання самореалізації педагогів та психологічна допомога, збереження психічного здоров'я.

Завдання: 
· вивчення психологічного клімату в колективі;
· задоволення потреби вчителя у визнанні;
· участь у педагогічних нарадах;
· створення позитивного ставлення до психологічної служби, створення ситуації співпраці;

· проводити спеціальні психологічні тренінги і консультації для запобігання емоційного вигоряння учителів. 
Зміст роботи психологічної служби
у гімназії з батьками.

         Мета: надання батькам психологічної допомоги консультативного та рекомендаційного характеру, для оптимізації виховного та навчального процесу їх дітей.

Завдання: 
· створити ситуацію співпраці між сім’єю та гімназією;

· ознайомлення батьків із закономірностями психічного розвитку дітей та умовами, що сприяють цьому розвитку;
· ознайомлення батьків з результатами досліджень їх дітей;
· обговорення з батьками конкретних проблем на регулярних індивідуальних консультаціях;

· Формування взаємної стратегії поведінки між батьками та школою під час навчання і виховання учнів.

1. ПСИХОЛОГОДІАГНОСТИЧНА  РОБОТА
Мета: виявлення психологічних особливостей учнів, що  впливають на навчання та виховання.

Завдання: 
· виявлення особливостей інтелектуального розвитку учнів;
· вивчення пізнавальних процесів учнів;
· дослідження мотиваційної сфери та емоційного стану учнів;
· виявлення рівня соціально-психологічної адаптованості та успішності адаптації дітей;

· дослідження тривожних станів у дітей;
· дослідження професійних нахилів учнів;
· дослідження обдарованості учнів.

· психологічний супровід атестації педагогів

Методи: психодіагностичні  методики, спостереження, бесіди, анкетування.

	№

п\п
	Зміст роботи з учнями , педпрацівниками, батьками, адміністрацією навчального закладу
	Термін проведення
	Де і з ким проводиться
	Відмітка про виконання

	3.1Психодіагностична робота

	2.
	 Комплексне  дослідження обдарованості учнів (прогресивні матриці Равена, пізнавальна активність (Б.К.Пашнєва), рівень креативності - методика Торенса),  провідні мотиви навчання (Б.К.Пашнєва)
	05. 09. - 30.09
	6-А,Б класи 
	

	3.
	Відстеження процесу адаптації учнів до навчання у школі (методика «Ситуативна та особистісна тривожність»  Ч.Спилбергера,  «Шкільна тривожність»  Шпалинського В.В, «Соціометрія»  (статус учня в класі),  методика Фурмана
	19.09.-30.09.
	5-А,5-Б класи
	

	4.
	1 Відстеження процесу адаптації учнів до навчання (“Опитувальник для визначення рівня адаптації дитини до школи” (Л.М. Ковальова, Н.Н. Тарасенко);

Методика «Школа звірів»,  методика «Шкільна мотивація» Н,Лусканової
	03.10- 31.10


	1-А,Б; класи
	

	5.
	Дослідження акцентуйованих рис характеру (опитувальник  Леонгарда-Шмішека)
	01.11.-11.11.
	7-А,Б
	

	6.
	Психодіагностика ідеалів і цінностей гімназистів (анкетування), виявлення ставлення до проблеми насилля та жорстокого поводження
	14.11.-30.11.
	10 клас
	

	7.
	Дослідження психічних станів (методика Айзенка «Самооцінка психічних станів»)
	05.12. -16.12.
	8-А,Б класи
	

	8.
	Визначення професійних типів особистості, дослідження професійних інтересів (методика Голанда, «Карта інтересів»  Е.Голомштока
	16.01.-03.02.
	9-А,Б,11  класи
	

	9.
	Психодіагностика вчителів, (Встановлення  ступені емоційного виснаження  за методикою   «Опитник на  вигоряння» К.Маслач, С.Джексон, адаптований Н.Є.Водоп’яновою)
	06.02.-17.02.
	Вчителі, гімназії
	

	10.
	Діагностування на виявлення рівня теоретичного мислення (Логічні задачі А. Зака, мотивація до навчання (методика О.Ануфрієвої, С.Костроміної), соціометричний статус (методика «Соціометрія»)
	13.03.-24.03.


	4-А,Б класи
	

	11.
	Дослідження особливостей особистості (методика «Неіснуюча тварина»
	Протягом року
	Діти схильні до девіантної поведінки
	

	12.
	Психодіагностика за методикою ДВОР (Кірічук)
	Протягом року
	Діти схильні до девіантної поведінки
	

	13.
	Діагностика за індивідуальним запитом
	Протягом року
	Всі учасники навчально-виховного процесу
	

	14.
	Анкетування учнів щодо обізнаності проблеми торгівлі людьми
	грудень
	9-А,Б класу
	

	3.2.Консультаційна робота

	15.
	Групові консультації батьків учнів 1- 11 класів за запитом
	Протягом року
	На батьківських зборах ,

Батьки
	

	16.
	Індивідуальні консультації батьків за запитом
	Протягом року
	Батьки
	

	17
	Індивідуальні консультації педагогів за запитом
	Протягом року
	Педагоги
	

	18.
	Групові консультації гімназистів за запитом
	Протягом року
	Гімназисти
	

	19
	Індивідуальні консультації гімназистів за запитом
	Протягом року
	Гімназисти
	

	3.3.Корекційно – відновлювальна робота

	20
	Корекція адаптації до навчання в   школі.
	листопад


	1 –А,Б класи
	

	21
	Корекція адаптації до навчання в середніх класах 
	Вересень,

жовтень
	5-А,Б класи
	

	22
	Корекція агресивних проявів серед підлітків девіантної поведінки
	Листопад-грудень
	8, 9 класи
	

	23.
	Профілактика психологічного здоров`я педагогів 
	Протягом року
	Педагоги
	

	24
	Психологічна підтримка обдарованої дитини, запобігання угасання креативності.
	Протягом року
	1-10 класи
	

	25
	Індивідуальна корекційна робота за запитом
	Протягом року
	Учні 1-11 класів
	

	26
	Групова корекційна робота за запитом
	Протягом року
	Учні 1-11 класів
	

	3.4.Психологічна просвіта

	27.
	Діяльність творчої групи «Психологія творчості»
	4 рази на рік
	Творча група «Психологія творчості»
	

	28.
	Виступи на засіданнях педагогічної ради гімназії
	Протягом року за запитом
	Психологи
	

	29.
	Основні аспекти адаптації учнів 5-х класів до навчання у середній школі
	Жовтень
	Класні керівники 5-х класів, вчителі - предметники
	

	30.
	Психологічний супровід адаптації учнів 1-х класів до навчання у школі
	Жовтень
	Класоводи 1-х класів
	

	31.
	Тиждень психології в школі «Пізнай себе» (за окремим планом)
	Жовтень
	Учні 1-11 класів, вчителі
	

	32.
	Психологічні особливості розвитку молодших школярів
	вересень
	Батьки учнів

1-4 класів
	

	33.
	Психологічні особливості розвитку молодших підлітків
	жовтень
	Батьки учнів середніх класів
	

	34.
	Психологічні особливості розвитку старших підлітків 
	листопад
	Батьки учнів 9 класу
	

	35.
	Особливості юнацького віку
	грудень
	Батьки учнів 10 класу
	

	36.
	Тиждень протидії торгівлі людьми
	грудень
	Учні, вчителі
	

	37.
	Марафон гендерної рівності
	березень
	Учні, вчителі
	

	38.
	Всеукраїнська акція «16 кроків проти насилля»
	листопад
	Учні, вчителі, батьки
	

	3.5.Навчальна  діяльність

	39.
	Проведення занять за запитом
	Протягом року
	Психологи
	

	3.6.Організаційно-методична робота

	40.
	Підготовка та розробка 

корекційних та розвивальних програм з метою методичного забезпечення запланованих заходів.
	Протягом року
	Психологи
	

	41.
	Організація  роботи творчої групи «Психологія творчості»
	Протягом року
	Члени творчої групи
	

	42
	Створення баз даних, систематизація матеріалу, оформлення належної документації.
	Протягом року
	Психологи
	

	43.
	Заповнення карток психолого-педагогічного діагностування
	Протягом року
	психологи
	

	44.
	Складання психолого-педагогічних характеристик учнів
	За запитом
	Психологи
	

	45.
	Підготовка матеріалів публікації в ЗМІ
	Протягом року
	Психологи
	

	46
	Складання планів, звітів
	За запитом методиста
	психологи
	

	47
	Ведення документації на учнів пільгового контингенту, АТО 
	Протягом року
	психологи
	

	3.7.Звязки з громадськістю

	46.
	Публікації в районній газеті «Вісті Дергачівщини»
	Протягом року
	Газета
	


 3.8.  УЧАСТЬ У РЕАЛІЗАЦІЇ НАЦІОНАЛЬНИХ, ДЕРЖАВНИХ ТА РЕГІОНАЛЬНИХ ПРОГРАМ

	№
	Назва програми
	Зміст
	Цільова

 група 
	Термін

	1
	
	
	
	

	2
	Міжнародний проект «Протидія торгівлі людьми» (2012 – 2015, Міжнародна організація з міграції в Україні, Міжнародний жіночий правозахисний центр «Ла Страда Україна»).
	Відеолекторій 

(навчально-пізнавальні фільми з обговоренням):

-Що таке кіднепінг?

-Як не стати «живим товаром»?

-Живи і працюй в Україні
	Учні 10-11 класів


	Грудень-Січень

	3
	Державна цільова соціальна програма зменшення шкідливого впливу тютюну на здоров’я населення на період до 2016 року.
	Проведення розвивально-виховних семінарів:

-Причини та наслідки тютюнопаління.

-Як не стати курцем? 

-Як кинути палити?
	Учні 8-11 класів


	Січень –Лютий 

	4
	Національна кампанія “Стоп насильству!” на період до 2015 року».
	Виховання   гендерної культури та запобігання всім формам насильства в сім'ї: 

Лекція «Гендер та гендерна дискримінація». 
Круглий стіл на тему: «Гендерні стереотипи». 

	Учні 8-11 класів


	Лютий-Березень

	5
	Міжнародний проект «Попередження насильства над дітьми в школі» (2012 – 2015, Громадська організація Save the Children Sweden (Швеція), ВГО «Жіночий консорціум України»).
	Проведення семінару:

 «Насильство та його прояви в дитячому середовищі».
Проведення  тренінгового заняття «Попередження насильства над дітьми в навчальному закладі».
	Педагоги 
	Березень

 Квітень 


3.9. ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІІ

Враховуючи мету та завдання діяльності психологічної служби гімназії, перед психологом постає мета – систематично працювати над підвищенням своєї кваліфікації, самоосвітою, опанувати нові методи, методики та напрямки роботи, ознайомлюватися з передовим досвідом, сучасною психологічною та педагогічною літературою, використовувати обмін досвідом та створювати бази даних. 

Для виконання поставленої мети заплановано наступні заходи: 

	№
	Зміст
	Термін
	Виконання

	1
	Відвідування районних методичних об'єднань з метою ознайомлення з досвідом колег-психологів
	Протягом року
	

	2
	Вивчати  сучасну психологічну літературу та передовий досвід.
	Протягом 

року
	

	3
	Накопичувати  та систематизувати власний досвід, проводити роботу з обміну досвідом.
	Протягом 

року
	

	4
	Підготовка матеріалів  публікації в ЗМІ.
	Протягом 

року
	


3.10. СТВОРЕННЯ МАТЕРІАЛЬНОЇ БАЗИ КАБІНЕТУ ПРАКТИЧНОГО  ПСИХОЛОГА

З метою досягнення поставлених цілей необхідно:
	№
	Завдання
	Вид
	Термін
	Виконання

	1
	Поновляти  новими  матеріалами стенд з психологічної просвіти учнів, вчителів та батьків.
	п/п
	Протягом 

року
	

	2
	Набувати новий діагностичний матеріал.
	омр
	Протягом 

року
	

	3
	Продовжити виписувати спеціалізовану газету «Психолог» видавництво «Шкільний світ»  
	омр
	4 раз на місяць
	

	4
	Поповнювати кількість та якість корекційних

та розвивальних програм, підготувати робочий матеріал.
	омр
	Протягом 

року
	

	5
	Поновити у кабінеті психолога  кількість  цікавої психологічної літератури.
	омр
	Протягом 

року
	


PAGE  
84

